Terapeuticky program

Absolvovani terapeutického programu bude od 1. 4. 2024 nutnou podminkou pro
vraceni fidicského opravnéni v téchto pfipadech:

« Ridigi, kterym byl uloZen zakaz fizeni na 18 mésict nebo déle

« Ridigi, ktefi se odmitli podrobit zkousce na alkohol nebo drogy

« Povinnost absolvovat terapeuticky program maji také ti fidiCi, jimz bylo
absolvovani nafizeno soudem nebo statnim zastupcem (povinnost dolozit
vykonani terapeutického programu se bude tykat skutk(l spachanych po datu
1.7.2023)

Program je pfinosem pro vSechny, ktefi chtéji rozvijet fidicské kompetence, na nez
v autoSkole €asto neni kladen dlraz — vnimani rizika, planovani a strategie, zivotni
styl. Velmi vhodny je pfedevsim pro zacCinajici fidiCe, ktefi maji sklony k riskovani za
volantem, jako prevence nebezpeéného chovaniibudoucich problémi se zakonem.

- program je mozné vyuzit i dobrovolné

Program mohou vyuzit také fidi€i Zadajici o vraceni fidi€ského opravnéni po uplynuti
poloviny trestu, pokud chtéji prokazat aktivni zajem o svoji napravu a rozvoi.

Terapeutické programy jsou urceny pro fidiCe, jimz vznikne povinnost absolvovat
terapeuticky program jako nova podminka pro opétovné ziskani odebraného
fidiCského opravnéni[s ucinnostiod 1.4.2024 bude upravovat § 102 odst. 5) zakona
o silni¢nim provozul.

() Pokud ode dne pravni mocirozsudku nebo rozhodnuti, jimz doS$lo k uloZeni trestu
nebo spravniho trestu zakazu Cinnosti spocCivajiciho v zakazu fizeni motorovych
vozidel, trestu, v jehoz ramci bylo Zadateli ulozeno pfimérené omezeni spocivajici ve
zdrzeni se fizeni motorovych vozidel, nebo jimz bylo upu$téno od potrestani s
dohledem, v jehoz ramci bylo uloZeno pfiméfené omezeni spocivajici ve zdrzeni se
fizeni motorovych vozidel, nebo rozhodnuti o podminéném odloZeni podani navrhu
na potrestani nebo podminéném zastaveni trestniho stihani, pro jehoz ucely se
zavazal zdrZet se fizeni motorovych vozidel, uplynul vice nez jeden rok, musi Zadatel
prokazat zdravotni a odbornou zplsobilost. Pokud se rozsudek nebo rozhodnuti
vztahuje ke skutku, za ktery byl Zadateli zadrzen fidi¢sky prikaz, plyne tato doba ode
dne zadrzeni ridi¢ského prikazu.”

Terapeuticky program mohou absolvovat rovnéz lidé, ktefi maji zajem o ,vylepSeni
sveho obrazu® v o€ich soudce za situace, Ze si zadaji o podminéné upusténi od
vykonu zbytku zakazu fizeni po uplynuti poloviny trestu. Tyka se tedy i fidi¢a, jiz
nemuseji dolozit vykonani programu za ucCelem opétovného ziskani Fidi¢ského
opravnéni.



Vhodny maze byt rovnéz pro zacinajici fidiCe, ktefi maji sklony k riskovani za
volantem, jako prevence nebezpe¢ného chovaniibudoucich problém( se zakonem.

Jak probihé terapeuticky program?

Jedna se o pét setkani po ¢tyrech hodinach, mezi kterymi je minimalné tydenni
odstup, pficemz maximalni interval mezi dvéma setkanimi je 3 tydny. Programy se
konaji obvykle v odpolednich hodinach, aby mohli klienti dochéazku skloubit s praci.
Nutnaje osobnipfitomnost ve skupiné.Po splnénipodmin ek absolvovani je klientim
vydan certifikat.

Program vede lektor — psycholog Ci terapeut s akreditaci od Metodického centra dle
metodiky vydané Metodickym centrem. Lektor si k sobé& muze vzit i koterapeuta, coz
vzdy zalezi na jeho uvazeni. Na kazdém setkani programu musi byt vzdy osobné
pfitomen alespon jeden akreditovany lektor.

Program je zaméreny spiSe na diskusi o dulezitych tématech dopravni bezpecénosti i
osobnich nazorech o postojich ucastnikl. O klientech se nepisi Zzadné zpravy. Lektor
jen po kazdém setkani zadava do informaéniho internetového portalu udaje o
pfitomnosti (nebo absenci) uc€astnikd, popfipadé muaze jesté doplnit struéné
poznamky o pribéhu kurzu (spi$ v pfipadé néjakych mimoradnosti).

Jednotlivé béhy probihaji v adekvatnich prostorech, jez si zajiStuji sami lektofi. Stejné
jako dalSi pracovni pomulcky pro ucastniky programu (pracovni seSity vydané
Metodickym centrem, praci potfeby a podobné).

Aktualni vySe uhrady €ini 11.000 K¢ bez DPH.

Obvykly pocet klientd v jednom béhu programu je 7-8. Zakon stanovuje minimalni
pocet 3 a maximalni 12 ucastnikl. Lektor si podle svych preferenci a moznosti muze
v tomto intervalu zvolit konkrétn&jSi rozpéti poctu ucastnik(, které zadava do
informacniho internetového portalu pfi vypisovani kurzu.



